


⾃⼰紹介



と、その前に







上司ニシグチ

• アートディレクター∕デザイナー�（⼤阪在住）�
• 百貨店10年→商社（ペット業界）6年→フリー�
• インハウスデザイナー育ち�
• デザインやプロモーションまわりのお⼿伝い�
• 上司がいないクリエイター向けの�
オンラインサービス「ONLINE上司」を運営



実績紹介

































タイムテーブル



Recipe｜086�
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Recipe｜088�
Recipe｜089�
Recipe｜090�
Recipe｜091�
Recipe｜092

デザイナーに必要なインプット・アウトプット�
アイデアの創出⽅法�

実際の流れ①��ヒアリングの仕⽅�
実際の流れ②��アイデアの取りまとめ�
実際の流れ③��デザインに落としこむ�
実際の流れ④��ブラッシュアップと校了�
完成後に撮影してポートフォリオに残す

前編 ・・・・・�

休憩�
後編 ・・・・・�
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良書の⾒つけ⽅

• 信頼できる⼈のオススメは裏切らない�
• ブックオフオンライン、メルカリを活⽤�
• Amazonレビューはあてにならない

P.294 Recipe�086�｜01 本を活⽤した「インプット」



紙と電⼦書籍の使い分け

P.294 Recipe�086�｜01 本を活⽤した「インプット」

• 紙の本はデザインの着想を得られやすい�
• Kindle�Paperwhite�→�モノクロ（⽂字）�
• iPad、iPhone�→�カラー（図解、イラスト）



紙でこそあった⽅が良いもの

• カラーチャート�
• 紙の⾒本�
• 作例集

P.294 Recipe�086�｜01 本を活⽤した「インプット」



これからのSNSの使い⽅

• 最初に�「SNSの特性」を理解することが⼤切�
• 発信しないという選択肢はとらない⽅が良い�
• 仕事に繋がる�「ビジネス・キャリアSNS」�の活⽤�
（LinkedIn、Wantedly、YOUTRUST��ほか）

P.295 Recipe�086�｜03 SNSを活⽤した「アウトプット」



オンラインでのアウトプットにシフト

• 誰かに教える（伝える）ことが最強の学び�
• コロナ時代のプレゼンスキルの重要性�
• オンラインで�「伝わるように伝える」スキル�
• 絵づくりのための機材投資は惜しみなく

P.295 Recipe�086�｜04 ⼈と会う「インプット」、誰かに教える「アウトプット」�
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デジタルとアナログの使い分け

P.296 Recipe�087�｜02 思いついたアイデアは、すぐにメモをする

📱�デジタル�→�PC、スマホ�

• 同期ができる�
• Simplenote（メモ）�
• Googleタスク�
• リマインダー、Todoist�
※タスクは書き出す

📖�アナログ�→�紙、ノート�

• 俯瞰ができる、速記性�
• ⽅眼ノート、メモ帳�
• 多きめの付箋（強粘着）�
• それなりの価格で購⼊�
※すぐに書ける状態にする



dマガジンがオススメな理由

P.297 Recipe�087�｜03 デジタルツールを使って、アイデアをストックする

• 普段は⾒ないジャンルの本を⾒られる�
• 現在進⾏形（流⾏）のデザインを⾒られる�
• 良いデザイン着想はこっそりスクショをする



実際の活⽤事例をご紹介

P.297 Recipe�087�｜04 マインドマップを使って、アイデアを展開する

• 思考の整理�
• サイトマップの作成�
• プレゼンテーション�
• Voicy（⾳声メディア）*







�普段は⾔わないお⾦の話�
「価格交渉のテクニック」�をご紹介

P.299 Recipe�087�｜コラム 限りある予算との向き合い⽅



予算の捉え⽅

P.299 Recipe�087�｜コラム 限りある予算との向き合い⽅

• デザイン費は費⽤の算出が難しい�
• スキルや経験によってその費⽤が変わる�
• お互いに予算は必ず存在する�
• いかに相⼿の予算を聞き出すかが重要



価格交渉のテクニック

• ⽐較的早い段階で予算の話を持ち出す�
• ⾃分の中で上限（欲しい）⾦額を設定しておく�
• 基本的に⾃分から価格の提⽰をしない

P.299 Recipe�087�｜コラム 限りある予算との向き合い⽅



発注者と受注者の⼼理

🙋�発注者（先⽅）�

• 少しでも安くしたい�
• 予算を⾔いたくない�
• 希望⾦額�→�予算以下�
◎�会社の場合は評価につながる

🙋�受注者（こちら）�

• 少しでも⾼くしたい�
• 予算を聞き出したい�
• 希望⾦額�→�上限⾦額�
◎売上げを上げたい

P.299 Recipe�087�｜コラム 限りある予算との向き合い⽅



［要件］�パンフレットのデザイン費

🙋�発注者（先⽅）�

• 予算�→�20万円�
•「いくらかかりますか！？」�と�
⾔いたい⼼理状態

🙋�受注者（こちら）�

• 上限⾦額�→�10万円�
•「予算いくらですか！？」�と�
⾔いたい⼼理状態

着地点の探り合い�→�先に⾔わせた⽅が主導権を握る

P.299 Recipe�087�｜コラム 限りある予算との向き合い⽅



受注者（こちら）から先に予算を聞けた場合

「予算感はどれぐらいですか！？」
• 上限⾦額より⾼い場合�→�可能な範囲で⾦額をプラス�
• 上限⾦額より低い場合�→�断るもしくは調整策を検討�
• ⾔わない場合�→�「ここは正直ベースでお互いに（笑）」

P.299 Recipe�087�｜コラム 限りある予算との向き合い⽅

🙋�発注者（先⽅）�
• 予算�→�20万円�
•「いくらかかりますか！？」�と�
⾔いたい⼼理状態

🙋�受注者（こちら）�
• 上限⾦額�→�10万円�
•「予算いくらですか！？」�と�
⾔いたい⼼理状態



発注者（先⽅）から先に価格を聞かれた場合

⼤きくかけ離れた希望⾦額を提⽰�→�（笑）�→�予算を聞く
�「ぶっちゃけどれぐらいですか！？（笑）」

P.299 Recipe�087�｜コラム 限りある予算との向き合い⽅

🙋�発注者（先⽅）�

• 予算�→�20万円�
•「いくらかかりますか！？」�と�
⾔いたい⼼理状態

🙋�受注者（こちら）�

• 上限⾦額�→�10万円�
•「予算いくらですか！？」�と�
⾔いたい⼼理状態



休憩
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ヒアリングの重要性

P.300 Recipe�088�｜01 ヒアリングをしていく上で⼤切なポイント

• 何よりゴールに早く近づくことができる�
• リアルとオンラインの使い分けがポイント�
• ⾃分の良いと思うものを作るのではなく�
相⼿が良いと思うものをつくる（問題解決）



P.300 Recipe�088�｜01 ヒアリングをしていく上で⼤切なポイント

「本当のデザインの価値」とは、それを伝えた
い⼈の想いをいかに汲み取り、その商品が持っ
ている本質や普遍性を丁寧にすくい出し、その
本質が⾒る⼈に伝わるように、いかにカタチに
していくかです。⼈の想いを受け取って、⼈の
⼼に伝わるものにする。 

森本�千絵



P.300 Recipe�088�｜01 ヒアリングをしていく上で⼤切なポイント

最低でも を聞くこと
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P.303 Recipe�089�｜03 アイデア創出⽅法



ラフスケッチの重要性

P.303 Recipe�089�｜03 アイデア創出⽅法

•「デザイナー感」を演出することも⼤切�
• 何ごとも紙に書き出すクセをつける�
• 書く道具にこだわると継続しやすい
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提案書の重要性

P.304 Recipe�090�｜01 デザインのコンセプトを⾔語化する

• 提案書をデザインする意識を持つこと�
• 余⽩を多めにとるとそれなりに⾒える�
• 説明⽂は極⼒⽬⽴たないようにする�
• オンラインで共有しやすい状態にする
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気持ちの良いフィニッシュワーク

P.306 Recipe�091�｜01 クライアントの要望を確認し、ブラッシュアップを⾏う

• 修正回数をできる限り設定する�
• やりとりの時間を含めた費⽤算出する

💰�値引き対応があった場合�
• 価格を引いた⾦額のみでは記載しない�
•「値引き」として記載する（予算は前年対⽐を参照）

📖�納品するときの注意点�
• 印刷所から先⽅に直送しない�
• ⼿紙（⾔葉）を添えると好印象
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ポートフォリオを仕事につなげるには

P.308 Recipe�092�｜01 ポートフォリオとは  02 ポートフォリオの写真の発注の仕⽅

1.仕事につながるプロセスを考える�

2.アナログのポートフォリオ�

3.デジタルのポートフォリオ



1.�仕事につながるプロセスを考える

P.308 Recipe�092�｜01 ポートフォリオとは  02 ポートフォリオの写真の発注の仕⽅

• タッチポイント（⼊⼝）を増やす導線設計�
• ⾒てもらえるきっかけは正直バラバラ�
• TPO（時、場所、場合）も⼤切



2.�アナログなポートフォリオ�

「⼿渡し⽤」�と�「閲覧⽤」�を⽤意

P.308 Recipe�092�｜01 ポートフォリオとは  02 ポートフォリオの写真の発注の仕⽅



2.�アナログなポートフォリオ

📖�⼿渡し⽤�

• 相⼿に差し上げる前提�
• A4縦、横開き�
10ポケット・20枚⼊る�
•〈無印⽤品〉�150円（税込）�
スリムクリアホルダー

P.308 Recipe�092�｜01 ポートフォリオとは  02 ポートフォリオの写真の発注の仕⽅



2.�アナログなポートフォリオ

P.308 Recipe�092�｜01 ポートフォリオとは  02 ポートフォリオの写真の発注の仕⽅

📖�閲覧⽤�

• ⾃分が持ち帰る前提�
• A4横、横開き�
20ポケット・40枚⼊る�
•〈キングジム〉�800円（税込）�
クリアーファイル



3.�デジタルなポートフォリオ�

「送付⽤」�と�「閲覧⽤」�を⽤意

P.308 Recipe�092�｜01 ポートフォリオとは  02 ポートフォリオの写真の発注の仕⽅



3.�デジタルなポートフォリオ

📖�送付⽤�
• オープンにできる作品が⼊ったもの（PDF）�
• オープンにできない作品は極⼒⼊れない�
• データも⼤・⼩2種類あると便利

• •

P.308 Recipe�092�｜01 ポートフォリオとは  02 ポートフォリオの写真の発注の仕⽅



3.�デジタルなポートフォリオ

📖�閲覧⽤�
• ウェブサイトがあるとやっぱり強い�
• 簡易なポートフォリオでもOK（Notion）�
• ポートフォリオ作成サービスを活⽤
P.308 Recipe�092�｜01 ポートフォリオとは  02 ポートフォリオの写真の発注の仕⽅







まとめ



まとめ

• 良書は信頼できる⼈のオススメを買う�
• これからはビジネス・キャリアSNSも活⽤する�
• 予算を意識した価格交渉をおこなう�
• 気持ちの良いフィニッシュワークを意識する�
• ポートフォリオはアナログとデジタルを併⽤する



お知らせ



上司がいないクリエイター向けの�
オンラインサービス「ONLINE上司」

本⽇（9/1）21時より�
エントリースタート！



質疑応答




